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Das Stadtmagazin KölnerLeben bindet Menschen ab 55 Jahren aktiv in das 
gesellschaftliche, kulturelle und soziale Leben der Stadt ein. Es ist kostenfrei 
erhältlich und offizieller Bestandteil des Seniorenberatungskonzeptes der Stadt Köln; 
sie ist Herausgeberin und verantwortlich für die Redaktion. KölnerLeben publiziert

• �ein Printmagazin, das viermal im Jahr erscheint

• �einen Onlineauftritt  unter www.koelnerleben.koeln mit täglich aktuellem Content 
und einem großen Veranstaltungskalender.

KölnerLeben bietet journalistisch aufbereitete Inhalte zu aktuellen Themen. Das 
Magazin beleuchtet wichtige Hintergründe, greift Trends auf und ordnet sie für die 
Leser:innen ein. Für die Seriösität der Inhalte sorgt ein Redaktionsteam der Stadt 
Köln, das zum Amt für Soziales, Arbeit und Senioren gehört.

ÜBER DIE PUBLIKATION

280.000 Kölner:innen sind älter als 60 Jahre. Leser:innen von 
KölnerLeben sind aktive, reife Persönlichkeiten, die einer neuen 
Lebensphase entgegensehen, die reisen wollen sowie Kunst und Kultur 
genießen. Sie sind sozial engagiert und gestalten das Leben in ihrer 
Stadt. 

KölnerLeben ist seit über 65 Jahren im kulturellen und sozialen Leben der 

ZIELGRUPPE

VERBREITUNGSGEBIET
In Apotheken, Stadtbüchereien, Bezirksrathäusern, Arztpraxen und 
Seniorenzentren sowie in Kultur- und Freizeiteinrichtungen in Köln 
sowie als Abonnement.

Stadt Köln – Der Oberbürgermeister, Dezernat Soziales, Gesundheit und Wohnen

Redaktion

Unter Goldschmied 6  
50667 Köln

Tel.: 0221 / 221 - 286 94  
koelnerleben@stadt-koeln.de

HERAUSGEBERIN
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ERSCHEINUNGSTERMINE 2027

Ausgabe Erscheinung Buchungs­
schluss

Druckunter­
lagenschluss Haupthemen

Frühjahr 1. März 22. Januar 29. Januar
•	�Ü70 DJane Kollektiv „Forever fresh“ legt auf
•	�Vor 100 Jahren eröffneten die „Riehler 

Heimstätten“, heute die Sozial-Betriebe-Köln.

Sommer 1. Juni 2. April 23. April
•	�Kurzzeitpflege und Änderungen bei 

Pflegeleistungen
•	Gesundheit: gesunde Füße

Herbst 1. September 2. Juli 30. Juli •	Kölner Luft – wie ist die Qualität?
•	Selbstbehauptungstrainings – auch mit Rollator

Winter 1. Dezember 1. Oktober 29. Oktober •	Besuch in der Dombauhütte
•	Ratgeber: Irrtümer beim Vererben

Leben in Köln  
Aktuelle Trends und Themen 
aus Politik und Gesellschaft.
Informationen über ehren
amtliche Themen, aktive 
Vereine und Gruppen.

Ratgeber/Service 
Veranstaltungskalender mit 

ausgesuchten Terminen in und um  
Köln / Kleinanzeigen / Wichtige 

Adressen für Kölner Senioren
Vergnügliches 

Geschichten op Kölsch und Rätsel

Jede Ausgabe  
umfasst 44 Seiten

Gesund leben 
Informationen rund um Wellness, Ernährung, 
Sport, Krankheitsprävention und Behandlung
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Anfragen auch nach dem Buchungsschluss möglich.
(Änderungen vorbehalten)

https://epaper.koellen.de/koelnerleben/
https://epaper.koellen.de/koelnerleben/


PRINT

mit  

Anschnitt

ohne 

Anschnitt

Ansprechpartner: 	  �Ralf Henseler 
r.henseler@koellen.de 
0228 / 98 98 2-94

Anzeigen:

U2 U4 1/1 Seite 2/1 Seite 2/3 Seite

Format: 210 x 297 mm 210 x 297 mm 210 x 297 mm 420 x 297 mm 134 x 297 mm

Anschnitt:  
+  3 mm rundum

Direktpreis:* 2.420 € 2.550 € 2.210 € 3.420 € 1.696 €

Agenturpreis*: 2.850 € 2.995 € 2.595 € 4.020 € 1.995 €

Anzeigen:

1/2 Seite 1/2 Seite 1/3 Seite 1/3 Seite 1/4 Seite

Format: 210 x 140 mm 103 x 297 mm 70 x 297 mm 210 x 98 mm 210 x 77 mm

Anschnitt:  
+  3 mm rundum

Direktpreis:* 1.340 € 1.280 € 950 € 900 € 805 €

Agenturpreis*: 1.575 € 1.500 € 1.115 € 1.060 € 945 €

Anzeigen:

2/3 Seite
(Satzspiegel)

1/2 Seite
(Satzspiegel)

1/2 Seite
(Satzspiegel)

1/3 Seite
(Satzspiegel)

1/3 Seite
(Satzspiegel)

1/4 Seite
(Satzspiegel)

Format: 121 x 264 mm 185 x 128 mm 89 x 264 mm 58 x 264 mm 185 x 85 mm 185  x 64 mm

Direktpreis:* 1.696 € 1.340 € 1.340 € 950 € 950 € 805 €

Agenturpreis*: 1.995 € 1.575 € 1.575 € 1.115 € 1.115 € 945 €

Anzeigen:

1/4 Seite
(Satzspiegel)

1/6 Seite
(Satzspiegel)

1/8 Seite
(Satzspiegel)

1/9 Seite
(Satzspiegel)

Format: 89 x 128 mm 58 x 128 mm 89 x 64 mm 58 x 85 mm

Direktpreis:* 805 € 690 € 476 € 430 €

Agenturpreis*: 945 € 890 € 560 € 505 €

(Breite x Höhe in Millimeter)
ANZEIGENFORMATE UND -PREISE

*Anzeigengestaltung, aufwändige Satzarbeiten werden zu Selbstkosten gesondert berechnet
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Laufzeit analog Gültigkeit der Printausgabe.

ONLINE
(Breite x Höhe in Pixel)
ANZEIGENFORMATE UND -PREISE

Superbanner 1.100 x 140 px

Quartalspreis: 
504 €

Jahrespreis: 
1.260 €

Display Ad 760 x 200 px

Quartalspreis: 
336 €

Jahrespreis: 
840 €

Skyscraper 270 x 1.000 px

Quartalspreis: 
475 €

Jahrespreis: 
1.182 €

Adresseintrag 300 x 250 px

ohne Bild: 
48 €/Quartal

mit Bild: 
79 €/Quartal

Beispiele der 
Adresseinträge 
finden Sie hier

www.koelnerleben-magazin.de/
wegweiser.html

www.koelnerleben.koeln

Premiumeintrag im Adressverzeichnis:
2.000 Zeichen Text + max. 3 Fotos + Video  
137 €/Quartal

Advertorial:
Laufzeit ein Quartal 430 € 

Bei Buchung einer Print-Anzeige im Magazin 
KölnerLeben erhalten Sie einen kostenfreien 
Adresseintrag zusätzlich.  
Alternativ einen Adresseintrag mit Bild zum 
reduzierten Preis von 16 €.
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TECHNISCHE DATEN
Auflage:	 23.000 Exemplare

Endformat:	 A4 (210 mm breit x 297 mm hoch)

Bindung: 	 Rückendrahtheftung

Satzspiegel: 	 185 mm breit x 264 mm hoch

Druckverfahren: 	 Bogen-Offset/Vierfarbdruck

Umfang:	 4+40 Seiten

Ansprechpartner: 	� Naomi Geller 
n.geller@koellen.de 
0228 / 98 98 2-29

Datenaufbereitung: 	 PDF/X3 oder offene InDesign-Daten (inkl. Schriften und verknüpfter Bilder)

Bilder: 	 CMYK, mit mindestens 225 dpi, optimal sind 300 dpi

Beschnittzugabe: 	 mind. 3 mm

Farbprofil: 	 für gestrichenes Papier: PSO Coated v3

	� Download des Farbprofils auf unserer Internetseite möglich:  
www.koellen.de/kontakt-services/datenuebergabe

Druckerei:	 Köllen Druck+Verlag GmbH 
	 Ernst-Robert-Curtius-Straße 14 
	 53117 Bonn

 
Mit Profi-Datencheck!

Allen aufgeführten Preisen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer zuzurechnen. Für unsere Leistungen gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen.

Beilagen: 	 Preis pro tausend Exemplare:  
	 bis 10 gr.: Ortspreis 92 € / Grundpreis 106 € 
	 bis 20 gr.: Ortspreis 99 € / Grundpreis 114 € 
	 bis 30 gr.: Ortspreis 110 € / Grundpreis 127 €

Kleinanzeigen  
inkl. Foto und Logo:	 Format 58 x 60 mm (Breite x Höhe) 85 € 
	 Format 58 x 110 mm (Breite x Höhe) 137 €

Zeilenanzeigen: 	 fortlaufender Text, ohne jegliche Gestaltung, 1. Wort fett

Zeile: 	 3,20 €/Zeile inkl. MwSt. Chiffre-Gebühr 10 €

Stopper: 	 58 x 50mm (BxH). Im Veranstaltungskalender, exklusiv für Veranstalter 122 €

Rabatte: 	 Bei Buchung innerhalb des Erscheinungsjahres von 
	 2 Anzeigen: 	 5 % 
	 4 Anzeigen: 	 10 %

BEILAGEN / KLEINANZEIGEN / ZEILEN­
ANZEIGEN / ZEILE / STOPPER / RABATTE


	Schaltfläche 6: 


